CARING AND HEALING - TRAINING ARZTLICHER KERNKOMPETENZEN
DAS BEGLEITSTUDIUM FUR MEDIZINSTUDENTEN UND ARZTE

-

—

e

Uber zwei Semester - in Prasenz- und Online-Modulen .
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CARING AND HEALING SCHLIESST EINE LUCKE IM
MEDIZINSTUDIUM UND IM ARZTBERUF

Caring and Healing...
..ist ein innovatives und zukunftsweisendes

Projekt an der Steinbeis Hochschule Berlin. Zu diesem bisher einmaligen universitatszertifizierten

..steht fiir die Entwicklung einer Medizin Studienprogramm laden wir Sie sehr herzlich ein.

der Verbundenheit.
Dr. med. Klaus-Dieter Platsch und das Caring and Healing Team

%QEQ%/ZQM\

..richtet sich am gesunden Potenzial im Men-
schen in einer Haltung der Herzqualitat aus.

.. steht fiir die Entfaltung einer heilsamen
arztlichen Persénlichkeit.

..bezieht in seinem integralen Ansatz die
neuesten Erkenntnisse von Medizin,
Wissenschaft, Psychologie und Bewusst-
seinsforschung mit ein.

.. bietet einen offenen und sicheren Lern-
und Erfahrungsraum.
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Dr. med. Klaus-Dieter Platsch

Begrunder und Projektleiter
von Caring and Healing




| learned that being human heals people
more powerfully than being perfect.
STUDENT. YALE UNIVERSITY SCHOOL OF MEDICINE

DER ARZT IST SELBST HEILMITTEL

VIKTOR V. WEIZSACKER

Caring and Healing vermittelt
arztliche Kernkompetenzen, die bisher kaum an den Universitaten gelehrt

werden, die jedoch zentral fur eine zukunftweisende Medizin sind.

Dazu gehéren Themen wie:

- Verbundenheit und Menschlichkeit als heilsame Grundlage

- Fahigkeit zu heilsamer Kommunikation und echtem Mitgefthl

- Selbstreflektion und Selbsterkenntnis

- Integrales Verstandnis in der Medizin

- Kompetenz in Fragen von Grenzsituationen
+ Intuition, Achtsamkeit und Meditation

- Ressourcenorientierung fur Arzt und Patient




Caring and Healing richtet sich an:

SINNGEBUNG,

AUSRICHTUNG UND | " :
AUTHENTIZITAT SIND ' ¢ Sel du die Verénderung, die du und approbierte Arztinnen und Arzte in

GRUNDELEMENTE | : '. _—— in der Welt sehen mochtest. Deutschland, Osterreich und der Schweiz.
| M H El LU N GS pROZESS . MAR A e - Menschen, die ihre arztliche Tatigkeit als

Heilarbeit verstehen und vertiefen und die

+ Medizinstudenten und -studentinnen

Das Training arztlicher den ursprunglichen Sinn des Arztberufes

Kernkompetenzen ermoéglicht: wiederentdecken mochten.

« sich selbst starker als Heilmittel

zu erkennen. .
Kreativer Austausch

- authentisch zu sein. Das gemeinsame Setting aus Medizinstudenten

+ sich auf das Gesunde im Menschen
auszurichten.

und berufserfahrenden Arztinnen und Arzten
L . bietet einen kreativen Raum das Austauschs,
- in einer offenen Beziehung zu den

Patienten zu stehen. von dem beide Seiten beruflich und personlich

+ die Ressourcen zur Bewaltigung der profitieren.

arztlichen Aufgaben zu starken.

+ Begeisterung und Freude am Beruf
zu bewahren.

Die Teilnahme ist fir Studierende aller

Semester geeignet.



AUFBAU UND TERMINE DES CURRICULUMS

Jedes Semester des universitatszertifizierten Begleitstudiums gliedert sich
jeweils in zwei Prasenz-Module und mehrere Online-Module. Die Prasenz-
Module finden jeweils am Ende bzw. am Beginn der Semesterferien auf der

Fraueninsel im Chiemsee statt. Wahrend des Semesters werden Unterricht,

Erfahrungs- und Ubungseinheiten im Online-Klassenraum vermittelt und begleitet.

1. Semester 2016 2. Semester 2016/2017
18. Marz - 23. Marz 2016 30. September - 03. Oktober 2016
24.Juli - 27 Juli2016 23. Februar - 26. Februar 2017

Die Online-Module liegen wahrend des Semesters in den Abendstunden
und werden bei Anmeldung zeitnah zum Semesterbeginn bekannt gegeben.

Erstes und zweites Semester haben in sich abgeschlossene Inhalte.

Der Einstieg ist zum Sommer- oder Wintersemester 2016 mdglich. Bei Einstieg
in Semester 2 kann Teil 1im Sommersemester 2017 belegt werden. Zwei zusatz-

liche Einfuhrungstage vom 28. bis 29. September 2016 sind dann erforderlich.

ne is about people, not pathology.

TUDENT, UNIVERSITY OF SOUTH DAKOTA




Der ideale Arzt ist einer, der gesundes
medizinisches Verstandnis mit einer starken Realisation
von Weiseit und Mitgefuhl verbindet.

DALAI LAMA

SEMESTERGEBUHREN UND
ZERTIFIZIERUNG

Fur Studierende der Medizin: 375 Euro

Fir approbierte Artzinnen und Arzte: 1750 Euro

Zusatzlich fallen Kosten fur Unterbringung und Verpflegung wahrend

der Prasenzmodule auf der Fraueninsel an.
Genaue Informationen unter www.caringandhealing.de

Fur Medizinstudenten werden bei Bedarf Patenschaften von bereits

berufstatigen Arztinnen und Arzten angeboten, die das Projekt finanziell

und ideell unterstutzen mochten.

Die Steinbeis Hochschule Berlin vergibt fur das zweisemestrige Studium
20 Credit Points. Fir approbierte Arzte werden arztliche Fortbildungs-

punkte der Arztekammer beantragt.



Institut fir therapeutische Kommunikation und integrierte Therapie, SHB
Projektleitung: Dr. med. Klaus-Dieter Platsch

Traunsteiner Str. 11 - D-83093 Bad Endorf
tel +49 8053 7994320 - fax +49 8053 7994322

info@caringandhealing.de : www.caringandhealing.de
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